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Einnahmen und Verbrauch 
in Arbeitnehmer-, Rentner-'und Unterstützungsempfängerhaushaltungen 

- 1. Quartal 1954 - 

Arbeitnehmerhaushaltungen 

Einnahmen 

Im 1. Quartal d.J. mußten einige Haushaltungen aus der Berichterstattung 

ausscheiden, da Familienzusammensetzung und Einkommenshöhe nicht mehr den 

Auswahlmerkmalen entsprachen. Damit stützen sich die vorliegenden Ergebnisse 

auf die Aufzeichnungen von 71 Arbeitnehmerhaushaltungen. Im Monatsdurch-

schnitt standen je Haushaltung Bruttoeinnahmen in Höhe von rd. 455 DM zur 

Verfügung. Sie entfielen zum weitaus überwiegenden Teil, nämlich zu fast 

neun Zehntelnpaul das hauptberufliche Arbeitseinkommen des Haushaltungsvor-

standes, der Rest floß den Familien aus nebenberuflicher Tätigkeit, dem Ver-

dienst mitarbeitender Ehefrauen und der im Berufsleben stehender Kinder sowie 

durch Renten, Pensionen und öffentliche oder private Unterstützungen zu. 

Einnahmen aus Gartenbewirtschaftung und Kleinviehhaltung haben nur gering-

fügige Bedeutung. Im Vergleich mit dem 1. Quartal des Vorjahres lagen die 

Arbeitseinkommen insgesamt um rd. 55 DM höher. Hierbei wirkt sich allerdings 

nicht nur eine echte Zunahme der Verdienste aus - nach der amtlichen Lohn-

statistik sind die der Industriearbeiter von Februar 1953 zu Februar 1954 -
um rd. 3 vH angestiegen -, sondern auch der Umstand, dass im Vergleichszeit-

raum 1953 in einigen Fällen regelmässige Arbeitseinnahmen infolge Erkrankung 

von Buchführern entfielen. Die "Sonstigen Einnahmen" sind aus dem gleichen 

Grund durch die im Vergleich zum 1. Vierteljahr 1953 verminderten Kranken-

gelder zurückgegangen. Nach Abzug der Steuern und Beiträge zu gesetzlichen 

Versicherungen verblieben den Haushaltungen im Schnitt monatlich  Nettoein-

nahmen in Höhe von rd. 399 DM. 
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Ausgaben 

Auch die Ausgabensumme für die Gesamtlebenshaltung erhöhte sich im 

Berichtsquartal und betrug rd. 373 DM Gegenüber 340 DM im 1. Viertel-

jahr 1953. Für die hauptsächlichen Ausgabeposten gilt das Gleiche; nur 

für Bekleidung wurde weniger ausgegeben, wobei auch ein Rückgang des Aus-

gabenanteils bemerkenswert ist (11,8 gegenüber 13,1 vH). 

Der mengenmässige Verbrauch an Nahrungsmitteln 

Bei Gegenüberstellung der im Monatsdurchschnitt je Haushaltung verbrauch-

ten Mengen im 1. Vj. 1953 und 1954 sind einige beaChtenswerte Veränderun-

gen festzustellen. So wurden beispielsweise im Berichtsquartal Butter und 

Käse mehr, Margarine dagegen weniger gekauft. Auch der Verzehr von Fleisch 

und Fleischwaren stieg erheblich (rd. 1,4 kg) an, während Gemüse und be-

sonders Obst in geringerem Umfange nachgefragt wurden. Der Verbrauch an 

Nährmitteln und Zucker ist in den ersten 3 Monaten 1954 ebenfalls geringer 

als im Vorjahr gewesen. Bemerkenswert ist, daß sieh der Verbrauch vonBohnen-

kaffee um rd. 150 g erhöht hat. 

Rentner- und Unterstützungsempfängerhaushaltunzen 

Einnahmen 

Die Ermittlungen der laufenden Erhebung in Rentner- und Unterstützungs-

.empfängerhaushaltungen erstreckten sich im 1. Vj. 1954 auf 38 Haushaltun-

gen. Ihre Einnahmen aus Versicherungen und Unterstützungen waren um 18 DM 

höher als im vorjährigen Vergleichszeitraum, was vor allem auch durch ver-

einzelt gewährte einmalige Beihilfen und Nachzahlungen bedingt ist. Bei 

,.Berücksichtigung auch der übrigen Einkommensquellen - Abzüge für Steuern 

und gesetzliche Versicherungen sind nicht nennenswert - stand den Familien 

monatlich ein Betrag von rd. 196 DM gegenüber 173 DM zur Bestreitung der 

Lebenshaltung zur Verfügung. 

Ausgaben 

Bei den Ausgaben, die sich insgesamt je Haushaltung auf 194 DM beliefen 

und damit um rd. 20 DM über denen des Vergleichszeitraumes lagen, fan-

den gewisse Veränderungen statt. Für fast sämtliche Budgetposten- mit Aus-

nahme von Hausrat - erhöhten sich die Aufwendungen; so wurden insbesondere 

für Nahrungsmittel rd. 7 DM, für Genußmittel, Wohnung sowie Heizung und 
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Beleuchtung je rd. 2 DM mehr ausgegeben. Die um 4 DM höheren Ausgaben für 

Bildung und Unterhaltung sind teilweise durch Schulgeldzahlungen und Fort-

bildungskosten bedingt. Bei den um 3 DM gestiegenen Verkehrsausgaben wirkt 

sich u.a. eine Fahrradanschaffung aus. 

Der mengenmässige Verbrauch an Nahrungsmitteln 

Ähnlich wie bei den Arbeitnehmerhaushaltungen haben sich bei den der Unter-

suchung einbezogenen Rentner- und Unterstützungsempfängerhaushaltungen einige 

Änderungen des Verbrauchs gegenüber dem 1. Vj. 1953 ergeben. Im steigenden 

Masse wurden Butter 120 g), Margarine (+ 370 g) und Käse (+ 300 g) ge-

kauft. Auch Fleisch und Fleischwaren (4- 600 g) wurden erheblich mehr ver-

zehrt ►  während der Konsum an Obst und Gemüse zurückging. Erwähnenswert ist 

ferner ►  daß rd. 60 g Bohnenkaffee mehr gekauft wurden als im gleichen Zeit-

raum des Vorjahres. 
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Durchschnittliche monatliche Einnahmen und Ausgaben in Haushaltungen von Arbeitnehmern 1) 

1. Vierteljahr 1. Vierteljahr 4. Vierteljahr Zeitraum 
1.7.52-3o.6.53 
(Erhebungsjahr) Art der Einnahmen 1954 1953 1953 

bzw. Ausgaben 
Zahl der Haushaltungen 

71 75 76 78 
DM DM vH DM vH DM vH 

Einnahmen 

Bruttoarbeitseinkommen 
des Haushaltungsvorstandes 

aus Hauptberuf . . . • • • 404,83 89,o 36o,61 87,6 483,72 87,5 393,89 87,9 
aus Nebenerwerb  3,18 o,7 2,o7 o,5 2,42 o,4 2,61 o,6 

der Ehefrau  4,71 1,0 2,64 o,6 8,27 1,5 4,52 leo 

der Kinder  18,4o 4,1 11,04 2,7 18,22 3,3 12,50 2,8 

Zusammen 
2) 

431,12 94,8 376,36 91,4 512,63 92,7 413,52 92,3 

Eigene Bewirtschaftung . . . . 1,28 o,3 1,68 o,4 1,56 o,3 2,76 o,6 

Unterstützungen aus öffentlichen 
und gemeinnützigen Einrichtungen 5,04 1,1 7,5o 1,8 13,48 2,5 8,35 1,9 
Private Unterstützungen . . 3,31 o,7 4,71 1,2 10,15 1,8 7,11 1,6 

Sonstige Einnahmen 3) 14,17 3,1 21,44 5,2 14,99 2,7 16,34 3,6 

Bruttoeinnahmen insgesamt 4) 454,92 loo,o 411,69 loo,o 552,81 loo,o 448,08 100,0 

Abzüge 

Lohn- und Einkommensteuer 5) 
• 11,87 2,6 11,75 2,8 14,21 2,6 13,5o 3,0 

Sonstige Steuern 6)  1,65 o,4 1,56 o,4 1,88 o,3 1,7o o,4 

Gesetzliche Versicherungen . 42,82 9,4 39,18 9,5 45,75 8,3 4o,56 9,0 
Zusammen 56,34 12,4 52,49 12,7 61,84 11,2 55,76 12,4 

Nettoeinnahmen insgesamt 398,58 87,6 359,2o 87,3 49o,97 88,8 392,32 87,6 

Ausgaben 

Nahrungsmittel  44,9 167,44 151,94 44,7 197,95 42,5 166,52 43,9 
Genußmittel  27,99 7,5 24,55 7,2 34,24 7,4 27,11 7,2 

Wohnung 7)  36,57 9,8 33,10 9,7 35,30 7,6 33,44 8,8 

Hausrat  29,58 7,9 24,58 7,2 29,91 6,4 25,69 6,8 

Heizung und Beleuchtung 20,01 5,4 17,81 5,2 18,o4 3,9 17,12 4,5 
Bekleidung  44,o4 11,8 44,47 13,1 90,75 19,5 58,67 15,5 

Reinigung und Körperpflege 18,o2 4,8 15,54 4,6 17,30 3,7 15,09 4,o 

Bildung und Unterhaltung . 22,4A 6,o 22,o8 6,5 35,47 7,6 28,00 7,4 

Verkehr . ..... • • • • 6,96 1,9 6,18 1,8 6,71 1,4 7,22 1,9 

Gesamtlebenshaltung  373,05 loo,o 340,25 loo,o 465,67 loo,o 378,86 loo,o 

Sonstige Ausgaben 8) 6,41 7,10 . 7,72 6,62 

Verbrauchsausgaben insgesamt 9) 379,46 347y35 473,39 385,48 

1) Vierköpfige Haushaltungen von Arbeitern und Angestellten der gewerblichen Wirtschaft und des Öffentlichen Dienstes 
mit monatlichen Verbrauchsausgaben von 240 - 400 DM bis 3o. 6. 1953, von 275 - 450 DM ab 1. 7. 1953. - 2) Einnahmen aus 
Gartenbewirtschaftung und Kleinviehhaltung. - 3) Renten, Pensionen, Zufallseinnahmen wie Spielgewinne u.ä. - 4) Ohne Ein-
nahmen aus Schuldenaufnahme, Abhebungen von Sparkonten, Verkauf und Tausch. - 5) Einschl. Kirchensteuer. - 6) Einschl. 
Notopfer Berlin. - 7) Abzüglich Einnahmen aus Untervermietung. - 8) Ausgaben für Gartenbewirtschaftung und Kleinviehhal-
tung, Geschenke, hauswirtschaftliche Dienstleistungen, Verluste u.ä. - 9) Ohne Steuern und Aufwendungen für gesetzliche 
und private Versicherungen, Schuldentilgung und Einzahlungen auf Sparkonten. 
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ilizchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen und Ausgabenbeträgen 
in Haushaltungen von Arbeitnehmern 

Mengen-
Nahrungs- und Genußmittel einheit 

1. Vierteljahr 1. Vierteljahr 4. Vierteljahr 

1954 1953 1953 

Zeitraum 
1.7.52 - 30.6.53 
(Erhebungsjahr) 

Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM 

Milch,Milchprodukte,Eier - 

- 

- 

- 

38,57 

14,61 

- 

- 

34,90 

14,75 

- 4o,11 

- 15,87 

- 

- 

36,62 

15,26 
davon: 
Milch  

davon: 
Vollmich  1 29,837 11,33 30,288 11,48 30,570 11,59 31,o64 11,81 

Mager-,Buttermilch. . . 1 0,185 0,03 04062 o,o2 0,120 0,02 0,839 op19 

Kondensierte Milch. .  

Sahne, Rahm  

kg 

1 

o,844 

0,179 

1,65 

o,74 

0,664 
0,138 

1,36 
0,57 809 

1,58 
7 0,178 0 

o,616 
0,188 

1,26 
0,80 

Sonstige Milch  kg 1,327 o,86 2,099 1,32 3,297 1,94 1,800 1,20 

Butter . et 1,35o 8,51 0,823 5,44 1,475 9,12 1,015 6,55 

Käse   . . . . 

davon: 

it 1 , 635 5,97 1,325 5,o0 1,555 5,92 1,366 5,01 

Fett-,Voll- und 
Halbfettkäse  " 1,118 5,22 o,863 4,25 1,174 5,40 0,903 4,29 

Magerkäse  II 0,125 0,25 o,162 0,39 0,051 o,lo 0,140 o,33 

Quark  n o,392 0,50 0,300 o,36 0,330 0,42 0 ,323 o p 39 

Eier  Stück 45 9,48 41 9,71 37 9,20 4o 9,8o 

Fette (o. Butter) kg 5,669 13,03 5,993 12,94 6,135 13,61 6,o42 12,82 

davon 
Tier. u.gemischte Fette 

davon: 

t, 4,647 10,56 4,96o 10,46 5,o78 11,07 4,928 10,17 

Rohfette  if 0,147 0,36 0 ,118 0 ,28 0,114 0,30 0,o95 0,22 

Schmalz  11 0,506 1,59 0,565 1,44 0,528 1 ,49 0,527 1,39 

Margarine  ,, 3,994 8,61 4,277 8,74 9,28 4,3o6 8,56 

Pflanzl.öle u. Fette  

davon: 

It 1,022 1,o33 2,47

4,436 

2,48 1,057 2,54 1,114 2,65 

Speiseöl   tt 0,787 1,86 0,714 1,75 0,815 1,95 0,795 1,94 

Pflanzenfette. . . . " 0,235 o,61 0,319 o,73 0,242 o,59 0,319 0,71 

Fleisch und Fleischwaren ft 10,225 48,68 8,839 39,56 10,918 52,56 8,747 39,82 

davon: 

Rindfleisch . 11 1,437 6,79 1,303 5,64 1,574 7,31 1,282 5,62 

Schweinefleisch. 1,312 6,8o 1,249 5,75 1,354 6,98 1,257 5,86 

Kalbfleisch .. . 

Hackfleisch . lt 

0,090 

0,537 
o,46 

2,68 
0,100 

o,393 

o,49 

1,76 
0,123 o.63 

o,486 2,38 
0,101 

0,387 
o,49 
1,78 

Speck . . . 0 0 0 
11 1,117 5,38 1,171 5,o8 1,118 5,24 1,o90 4,74 

Schinken . . . . lt o,290 2,26 o,197 1 ,43 0 ,349 2,7o o,236 1,73 

Wurst u. Wurstwaren  11 4,1o6 2o,61 3,644 17,48 4,431 22,31 3,557 17,34 

Sonstiges  11 1,336 3,7o 0,782 1,93 1,483 5,01 o,837 2,26 

Fisch und Fischwaren lt 1,943 3,63 2,121 3,6o 2,239 3,72 1,813 3,11 

davon: 

Frische Fische . . . lt o,961 1,5o 1,053 1,48 1,158 1,41 o,918 1,2o 

Fischdauerwaren. 

darunter: 

lt 
0 ,949 2,o3 1,006 2,00 o,976 2,17 o p848 1,80 

Salzheringe . o,386 o,44 0,352 0,35 0,351 0,41 0,259 o,28 

Sonst. Fischgerichte 0,033 o plo o,o62 o,12 o,105 o,14 0,047 o,11 

Brot und Backwaren ft 

11 

26,508 

20,287 

23,80 

14,46 

27,524 

22,o37 

22,38 

14,66 

26,952 25,72 

20,495 14,51 

27,804 

22,104 

22 ,95 

14,55 

davon: 

Roggen-, Grau-, Misch-
und Schwarzbrot. . . 

Weißbrot u.Kleingebäck 11 5,256 5,54 4,773 5,11 5,117 5,62 4,802 5,12 

Sonstiges Backwerk . 11 0,965 3,80 o,714 2,61 1,340 5,59 0,898 3,28 
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Noch: Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen und Ausgabenbeträgen 
in Haushaltungen von Arbeitnehmern 

Nahrungs- und Genußmittel 
Mengen-
einheit 

1, Vierteljahr 1. Vierteljahr 4. Vierteljahr Zeitraum 1.7.52 - 30.6053 
1954 1953 1953 (Erhebungsjahr) 

Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM 

7ährmittel 1) kg 

11 

fl 

11 

ft 

4,849 

2,898 
0,313 

o,222 
0,806 
0,610 

6,69 

2,29 
0,58 

o,35 
1,10 
2,37 

5,291 

3,261 
0,273 
o,262 
0,929 
o,566 

6,74 

2,51 

0,49 
0,40 
1,18 
2,16 

5,753 

3,737 
o,267 

o,269 
0,823 
o,657 

7,48 

2,88 
0,50 

0,40 
1,o9 
2,61 

5,582 

3,541 
o,271 
o,268 
o,867 
o,635 

7,02 

2,73 
o,47 
o,39 

1,13 
2,3o 

davon: 
Mehl  

Reis  

Hfer und Gerste . . • • 

Yudeln und Teigwaren • • 

Sonstige Nährmittel, 

Kartoffeln  11,666 2,18 5,o32 1,12 105,535 16,37 40,718 7,97 

Gemüse  11 9,449 6,98 9,776 7,69 11,669 6,82 12,094 9,07 

davon: 

Rüben- und Wurzelgemüse. 11 1,382 0,58 1,338 0,77 1,753 o,61 1,156 o,69 

Kohl, Kohlrabi 2). 44 2,54o o,86 3,243 1,21 3,423 o,92 3,151 1,2o 

Bohnen . .... - - - - 0,127 0,10 1,014 0,78 

Erbsen . . o ... II - - - - - - o,138 0212 

Gurken, Salate > 0,391 0,53 0,352 o,6o 0,790 o,65 1,384 1,36 

Sonstige3Frischgemüse. ft 2,327 1,94 2,3o3 2,3o 3,381 2,19 3,537 21.98 

Hülsenfrüchte , . . 0 

Trockengemüse . . 

44 

tt 

0,702 1,04 o,762 1,10 o,641 o,98 0,552 o,82 

Gemüsekonserven o . . 

Obst 

0 

ft 

2,107 

9,778 

2,03 

10,04 

1,778 

10,989 

1,71 

9,72 

1,554 

15,674 

1,37 

13,49 

1,162 

15,649 

1,12 

11,45 

davon: 
Frisches Obst 3) 

davon: 

11 3,710 2,7o 5,564 3,11 11,117 5,91 11,837 6,11 

Kernobst • . 0 
lt 3,7o2 2,69 5,563 3,10 10,533 5,22 7,184 3,33 

Steinobst  44 - - - - 0,178 o,o7 3,523 1,68 

Beerenobst . . . tt o,008 0,01 0,001 0,01 0,406 o,62 1,13o 1,10 

Frische Südfrüchte. . 44 4,532 4,90 4,258 4,54 2,598 3,o9 2,626 3,03 

Gedörrte Südfrüchte . 44 o,167 o,28 o,154 0,31 0,313 0,59 0,154 0,32 

Nüsse, Madeln u.dergl. 44 o,058 o,2o o,o49 0,17 o,889 2,53 0,219 o,63 

Marmeladen und Gelees . 11 0,874 1,51 o,816 1,37 o,653 1,16 o,697 1,15 

Sonstige Obstkonserven. o,437 o,45 o,148 o,22 0,104 o,21 o,116 o,21 

Zucker u. and. Süßigkeiten. ft 4,560 9,28 4,707 9,30 5,676 14,01 5,741 11,90 

davon: 

Sirup, Kunst- und 
Bienenhonig  lt o,182 o,69 (42o6 o,68 0,197 o,6o 0,149 o,45 

Zucker  lt 3,827 5,22 3,985 5,54 4,444 6,o7 4,86o 6,72 

Kakao  0,075 o,51 0,074 0,54 o,o97 o,67 0,085 o,61. 

Schokolade  o,198 1,91 0,171 1,52 o,488 4,72 o,256 2,44 

Andere Süßigkeiten. 11 0,278 o,95 0,271 1,02 0,450 1,95 0,391 1,68 

Sonstige Nahrungsmittel und 
4,56 3,94 4,03 3,76 alkoholfreie Getränke 

darunter: 
Kaffeesurrogate . • . . kg 0,239 0,48 0,313 o,62 0,243 o,49 0,293 0,58 

Alkoholfreie Getränke . o,62 0,41 0,58 0,64 

Genußmittel 27,99 24,55 34,24 27,11 

davon: 
Bohnenkaffee . . . kg o,326 7,28 0,177 5,41 0,331 7,o3 0,190 5,86 

Echter Tee . . . . . . 0,013 o,44 0,014 o,59 0,010 0,36 o,012 0,50 

Zigarren  • • Je 1,14 1,13 2,11 1,40 

Zigaretten  6,6o 5,52 7,61 5,98 

Tabak  3,o6 4,33 3,2o 4,50 

Alkoholische Getränke  8,59 6,61 13,02 7,74 

Sonstige  o,88 o,96 0,91 1,13 

I) Ohne Hülsenfrüchte. - 2) Ohne Blumen- und Rosenkohl. 3) Ohne Südfrüchte. 
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Durchschnittliche monatliche Einnahmen und Ausgaben in Haushaltungen von 
Rentnern und Unterstützungsempfängern 1) 

   
1. Vierteljahr 

Zeitraum 
1: Vierteljähr 4. Vierteljähr 1.7.52-30.6.53  

Art der Einnahmen 
bzw. Ausgaben 

1954 1953 1953 (Erhebungsjahr) 
   

Zahl der Haushaltungen   
38 40 40 _ 4o 

DM vH DM vH DM vH DM vH 

Einnahmen 

Versicherungen, Pensionen, 
Unterstützungen aus öffentl. 
und gemeinnützigen Einrichtungen 

Nebeneinnahmen aus Arbeit 

172,12 87,9 154,30 89,4 198,16 851 162,79 863 

des Haushaltungsvorstandes 0 4)85 2)5 3e26 1,9 Ge49 2,8 4,02 2,1 

der Ehefrau  2,26 1,1 1,58 o,9 2,83 1,2 1,o5 o,6 

Arbeitseinkommen 

der Kinder  10,78 5,5 8,34 4,8 11,o7 4,8 9,49 5,0 

2 
Eigene Bewirtschaftung ) 0,31 o,2 0,55 0,2 0,13 0,1 

Private Unterstützungen . • s 4,87 2,5 3,51 2,o 5,10 2,2 5,78 3,1 

Sonstige Einnahmen 3)  J o,62 o,3 1,67 1,o 8,62 3,7 5,27 2,8 

Bruttoeinnahmen insgesamt 4) 195,81 loo,o 172,66 100,0 232,82 loo,o 188,53 loo;o 

Ausgaben 

Nahrungsmittel  94,43 49,5 87,37 51,3 101,39 45,8 93,76 50,8 

Genußmittel . . . 6,00 3,1 4,23 2,5 7,15 3,2 4,54 2,5 

Wohnung 5 . . . ...... 25,3o 13,3 23,61 13,9 27,68 12,5 23,45 12,7 

Hausrat  5,25 2,8 5,99 3,5 11,77 5,3 7,19 3,9 

Heizung und Beleuchtung. . . • 15,90 8,4 13,81 8,1 15,23 6,9 12,64 6,8 

Bekleidung  2o,93 11,o 20,o5 11,8 35,69 16,1 26.22 14;2 

Reinigung und Körperpflege 0 f1;87 4,6 8,1.8 4,8 8,2o 3,7 7,85 4,3 

Bildung und Unterhaltung . , 9,63 5,0 5,68 3,3 11,86 5,4 6,62 3,6 

Verkehr . , . . ..... 4 C. 4,32 2,3 1,26 o,8 2,47 1,1 2,18 1,2 

Gesamtlebenshaltung  190,71 loo,o 170,7_8 loo,o 221,44 loo,c 184,45 loo,o 

Sonstige Ausgaben 6) 3,12 3,2c 5,72 

Verbrauchsausgaben insgesamt 7) 193,83 173;38 227,16 187,69 

1) Zweiköpfige\ Haushaltungen mit monatlichen Verbrauchsausgaben unter 140 DM bzw. dreiköpfige-  Haushaltungen 
unter 163 DM,:t) 2) Einnahmen aus Gartenbewirtschaftung uni_ Kleinviehhaltung. - 3) Zufallseinnahmen wLe Spiel-
gewinne u.ä. - 4) Ohne Einnahmen aus Schuldenaufnahme, Abhebungen von Sparkonten, Verkauf und Tausch. --
5) Abzüglich Einnahmen aus Untervermietung. - 6) Ausgaben für Gartenbewirtschaftung und KleinviehhaJtung Ge-
schenke;  hauswirtschaftliche Dienstleistungen, Verluste u.. •- 7) Ohne Steuern und Aufwendungen für gesetzliche 
und private Versicherungen, Schuldentilgung und Einzahlungen auf Sparkonten. 

A-) Anmerkung: Die Begrenzung der monatlichen Verbrauchsausgaben ist im Rahmen der allgemeinen Entwicklung 
der Renten- und Fürsorgebeträge als variabel zu betrachten. 
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Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen und Ausgabenbeträgen 
in Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern 

Nahrungs- und Genußmittel Mengen-
einheit 

1. Vierteljahr 1. Vierteljahr 4. Vierteljahr Zeitraum 
1.7.52-30.6.53 
(Erhebungsjahr) 

1954 1953 1953 
Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM 

Milch, Milchprodukte, Eier - - 20,98 - 18,73 19,61 - 19,29 
davon: 

Milch  
davon: 

- - 8,92 - 8,48 8,7o - 8,76 

Vollmilch  1 17,o35 6,45 17,3o4 6,64 16,948 6,43 18.187 6 ,95 
Mager-, Buttermilch . 1 0,426 o,o8 o,467 

1,08

 o,09 o,830 o,17 o,991 0,20 
Kondensierte Milch, 9 9 9 kg 0,583 o,339 0,72 0,505 0,93 o,3o8 o,65 
Sahne, Rahm  1 0,045 o,21 0,059 0,25 0,046 o,22 0,092 o,26 
Sonstige Milch  kg 2,218 1,10 1,415 0,78 1,975 0,95 1,351 0,70 

Butter  • • • lt 0,572 3,62 o,454 3,o6 0,580 3,63 .0  ,543 3,54 
Käse  

davon: 

tt 1,o69 3,36 o,757 2,26 o,895 2,7o o,810 2,31 

Fett-, Voll- und 
Halbfettkäse . . . lt 0,601 2,64 0,317 1,56 o,473 2,10 o,337 1,6o 
Magerkäse  . • 0,11 0 tt 0,120 0,24 0,30 0,078 o,16 0,105 o,26 
Quark  " 0,358 0,48 0,320 o,40 o,344 0,44 0,368 o,45 

Eier 21 Stück 24 5,o8 4,93 18 4,58 2o 4,68 

Fette (o. Butter) • • kg 3,740 8,25 3,525 7,49 3,617 7,90 3,6o2 7,57 
davon: 

Tier. u. gemischte Fette. 
davon: 

3,16o 6,83 2,942 6,13 3,061 6,54 3,012 6,19 

Rohfette  tt 0,141 o,38 0,130 0,27 0,031 o,12 0,099 o,2o 
Schmalz  ti o,281 o,88 o,445 1,18 o,367 1,10 c,466 1,26 
Margarine ft 2,738 5,57 2,367 4,68 2,663 5,32 2,447 4,73 

Pflanzl. Öle und Fette. 
davon: 

tt 0,580 1,42 0,583 1,36 0,556 1,36 0,590 1,38 

Speiseöl  . 
n 0,454 1,11 0,488 1,15 o,455 1,11 0,506 1,2o 

Pflanzenfette  ft o,126 0,31 0,095 0,21 0,101 0,25 0,084 o,18 

Fleisch und Fleischwaren tt 5,513 22,78 4,904 19,44 5,427 23,30 4,853 19,64 
davon: 
Rindfleisch. lt o,678 3,21 0,614 2,71 o,867 4,o4 0,606 2,72 
Schweinefleisch  tt o,528 2,71 0 ,598 2,73 0,53,) 2,78 o,619 2,96 
Kalbfleisch  It 0,057 0,29 0,110 o,49 o,o88 o,46 0,086 o,40 
Hackfleisch  lt o,281 1,33 o,266 1,28 0,235 1,11 o,265 1,25 
Speck  o,624 2,86 0,730 3,11 0,623 2,76 o,689 2,96 
Schinken  t o,128 o197 o,o76 o,55 0,130 1,o2 o,o82 o,59 
Wurst und Wurstwaren. lt 2,027 9,18 1,699 7,15 2,002 8,95 1,704 7,24 
Sonstiges  11 1,190 2,23 o,811 1,42 0,949 2,18 0,802 1,52 

Fisch und Fischwaren . ft 1,598 2,31 1,717 2,46 1,365 1,99 1,371 2,00 
davon: 

Frische Fische  tt o,866 1,o9 1,010 1,34 0,625 o,81 o,781 0,98 
Fischdauerwaren  
darunter: 

tt o,711 1,18 o,676 1,06 0,701 1,08 0,569 0,98 

Salzheringe  ft 
0,379 0,40 o,382 o,36 0,343 0,36 0,301 0,31 

Sonst. Fischgerichte. • o,o21 0,04 0,o31 0,06 o,039 () t im o,o21 0, 04 

Brot und Backwaren  tt 17,582 14,98 17,866 13,83 16,925 14,78 17,941 13,93 
davon: 

Roggen-, Grau-, Misch- und 
Schwarzbrot  13,351 9,40 14,241 9,23 12,294 8,66 14,375 9,2o 

Weißbrot u. Kleingebäck 3,813 3,96 3,314 3,54 4,122 4,19 3,225 3,46 
Sonstiges Backwerk. . 0,418 1,62 o,311 1,o6 o,509 1,93 0,341 1,27 
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Noch: Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen und Ausgabenbeträgen 
in Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern 

Nahrungs- und Genußmittel Mengen-
einheit 

. Vierteljahr 1. Vierteljahr 4. Vierteljahr Zeitraum 
1.7.52-30.6.53 
(Erhebungsjahr) 1954 1953 1953 

Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM 

Nährmittel 1) 3,636 4,78 3,555 4,75 3,448 4,58 3,748 4,75 
davon: 
Mehl  2,163 1,72 1,983 1,58 2,15o 1,71 2,192 1,75 
Reis  lt 0,342 o,61 o,251 0,44 0,240 0,43 0,41 0,247 
Hafer und Gerste  tt o,30o o,40 0,301 o,37 0,318 0,42 0,293 0,36 
Nudeln und Teigwaren • • 

lt 0,575 o,77 o,632 o,91 o,66 o,646 o,87 
Sonstige Nährmittel o,256 1,28 0,388 1,45 ::74266

 

: 1,36  oe37o 1,36 
Kartoffeln  tt 8,764 1,83 7,135 1,37 61,446 9,46 28,718 5,41 

Gemüse . 8,592 6,o8 9,297 7,09 9,930 5,47 10,357 7,24 
davon: 
Rüben- u. Wurzelgemüse 1,26o o,53 1,143 o,61 1,499 0,55 1,059 0,59 
Kohl, Kohlrabi 2) 2,354 0,86 3,36o 1,27 2,444 0,72 3,212 1,11 
Bohnen  
Erbsen  

11 

lt 

- 
- 

- 
- - 

- 
- 

o,o57 
- 

o,o6 o,535 
o,o80 

0,41 
0,07 

Gurken, Salate  o,273 o,35 e,187 o,35 o,622 (448 o,886 0,89 
Sonstiges Frischgemüse lt 2,22o 1,74 2,481 2,38 3,584 1,98 3,o90 2,45 
Hülsenfrüchte  0,617 o,99 0,710 1,16 o,396 0,63 0,501 o,8o 
Gemüsekonserven . . . . II 1,868 1,61 1,416 1,32 1,328 1,o5 0,994 0,92 

Obst  5,097 5,07 5,493 4,90 7,149 5,89 8,365 5,94 
davon: 
Frisches Obst 3)  

davon: 

lt 2,006 1,42 2,805 1,57 4,943 2,50 6,381 3,10 

Kernobst . lt 2,004 1,42 2,805 1,57 4,786 2,38 4,14o 1,86 
Steinobst  ft - - - 0,095 0,04 1,867 o,88 
Beerenobst  lt o,002 o,00 - o,o62 0,08 o,374 o,36 

Frische Südfrüchte  2,14o 2,14 1,955 2,o9 1,172 1,31 1,121 1,27 
Gedörrte Südfrüchte . 0,117 o,2o o,055 o,11 0,13o 0,25 o,o88 o,18 
Nüsse,Mandeln u. dergl. tt o,o14 0,04 0,015 o,o6 0,341 o,95 0,096 o,28 
Marmeladen und Gelees . o,624 1,00 0,615 0,98 o,481 o,76 0,622 0,99 
Sonstige Obstkonserven 11 o,196 o,27 0,048 0,09 o,o82 ,o,12 0,057 o,12 

Zucker u.and. Süßigkeiten 3,o68 5,46 3,o83 5,o9 3,286 6,5o 3,408 5,89 
davon: 
Sirup, Kunst- und 
Bienenhonig  • • 0,220 o,69 o,151 0,38 0,192 o,59 0,152 0,37 
Zucker  2,673 3,65 2,8o7 3,90 2,779 3,81 3,063 4,24 
Kakao .  lt 0,o8o o,56 o,050 o,37 0,065 o,47 0,057 0,45 
Schokolade  o,040 c,35 0,029 o,26 o,128 1,13 o,o6o 0,50 
Anddre Süßigkeiten • • o,o55 o,21 0,046 o,18 o,122 0,50 0,076 0,33 

Sonstige Nahrungsmittel und 
.. - - 1,91 - 2,22 1,90 2,10 alkoholfreie Getränke . . 

darunter: 
Kaffeesurrogate  kg o,208 0,41 o,246 0,48 o,201 0,40 o,246 0,47 
Alkoholfreie Getränke . • • ••• o,26 0,14 0,~4 0,14 

Genußmittel  - - 6,00 - 4,23 - 7,15 - 4,54 
davon: 
Bohnenkaffee  kg 0,144 3,36 o,083 2,83 o,161 3,5o 0,084 2,77 
Echter Tee  " o,005 o,18 0,005 0,26 o,008 o,26 o,006 o,29 
Zigarren .  - - o,16 - o,o8 - 0,31 - o,o8 
Zigaretten .  - - 0,51 - o,28 - 0,54 - 0,35 
Tabak •   - - o,75 - o,26 - o,82 - 0,28 
Alkoholische Getränke .. . - - 0,87 - o,47 - 1,38 - o,66 
Sonstige  - - 0,17 - 0,05 - 0,34 - 0,09 

1) Ohne Hülsenfrüchte. - 2) Ohne Blumen- und Rosenkohl. - 3) Ohne Südfrüchte. 
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